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				Болгары не впадают в крайности, показывают данные исследования. Фото: pixabay.com
			

		
				
	
				Болгары умеренно позитивные, показывают данные нового исследования, проведенного Институтом психологии Болгарской академии наук (БАН), сообщает бТВ.

"Болгары удовлетворены в норме и психически здоровы, не впадают в крайности", - сказала профессор Антоанета Христова.

По ее словам, измерение счастья зависит от климатических условий в данной стране, а в Болгарии больше солнечных дней.

В то же время, однако, 49% граждан Болгарии заявили, что чувствуют себя нервными и неспокойными.

"Тревожность связана с двумя факторами – финансовым состоянием и экономическим благосостоянием.  Большая часть жителей Болгарии отчуждены от государства, что считается защитным механизмом", - уточнила профессор Антоанета Христова.
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		Европейский союз является величайшим достижением Европы, а самым большим достижением Европейского союза является сохранение мира в Европе на протяжении более семи десятилетий.
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