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				Грипп сопровождается болями в мышцах и суставах по всему телу. Фото: novinite.bg
			

		
				
	
				В этом году пациент в городе Русе стал первым диагностированным случаем гонконгского гриппа в Болгарии.  Ожидается, что это вирус, ответственный за волну гриппа в этом году в Болгарии.

По словам медиков, этот штамм H3N2 вызывает тяжелые симптомы. Он начинается с внезапной очень высокой температуры 39 - 40 градусов, на которую трудно повлиять лекарствами. Грипп сопровождается болями в мышцах и суставах по всему телу, болью в горле, затрудненным дыханием.

Врачи напоминают, что многие уже имеют иммунитет к штамму, потому что они болели им в предыдущие годы. Наиболее уязвимыми сейчас являются дети и пожилые люди.

Между тем, британские СМИ сообщили, что в стране ожидается серьезная вспышка гриппа того же штамма, H3N2, называя его "австралийским гриппом", потому что он уже вызвал серьезную вспышку в Австралии в зимний период.
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		Европейский союз является величайшим достижением Европы, а самым большим достижением Европейского союза является сохранение мира в Европе на протяжении более семи десятилетий.
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				Болгария и Грузия - самые популярные у россиян направления для летнего отдыха
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